
fo|k Hkkjrh f’k{kk laLFkku] tks/kiqj 

ikB~;Øe foHkktu 2024&25 

d{kk&f}rh;k                                                      fo”k; & fgUnh

ij[k Jo.k o dFku¼ekSf[kd vH;kl½ iBu o ys[ku 
vadHkkj 

v)Zokf"kZd okf"kZd 

ikB 1 &vkvkslqusvkSjcksys ikB 1 &Loj o O;atu 3 ½  

ikB 2 &x.ks'koUnuk ikB 2 &mfpr 'kCnksa ls iwfrZ 3 1  

ikB 3 &f'koea=] xk;=h ea=  ikB 3 & 'kCnfuekZ.k 3 ½  

ikB 4 &izkFkZuk ikB 4 &oxZigsyh 1 1 

 ikB 5 &fp= ns[kdjukefy[kuk 1 1 

 ikB 6 &Ákf.k;ksa dh vkokt 1 1½  

 ikB 7&dkSuD;kdjjgkgS 1 ½  

ÁFkeij[k rd ¼iqujko`fÙk½ ek=kvksadknksgjku] lHkhek=kvksa ds 5 & 5 'kCn 

ikB 5 o 6 &lqHkkf"kr o 'yksd ikB 8 &gekjslg;ksxh 3 1 

 ikB 9 &Ákf.k;ksa ds uke 3 ½  

 ikB 10 &igsfy;k¡  1 ½  

 fucU/k ys[ku&jk[khR;ksgkj   

 ikB 11 &ckyxhr 1 ½ 

 ikB 12 &jktLFkkuhns'kHkfDrxhr 1 ½  

f}rh; ij[k rd ¼iqujko`fÙk½ 

 

ikB 1 ls 6 rdiqujko`fÙk ikB 13 &lPpknksLrpankekek 2 ½  

ikB& 7 ckyxhr ikB 14 &ns'kHkDrckydds'ko 2 ½  

v)Zokf"kZdijh{kkrd ¼iqujko`fÙk½ 

 

 ikB 15 & ?ke.Mhdkfljuhpk 2 ½  

 ikB 16 &pysaxk¡o dh vksj 2 1½  

 fucU/k ys[ku&nhikoyh   

ikB 8 pkSikbZ o nksgs ikB 17 &fnyhidkxkSÁse - 3 

 ikB 18 &fxygjhdkleiZ.k - 3 

 ikB 19 &esysdk n`';  - 3 

 fucU/k ys[ku&xk;  -  

r`rh; ij[k rd ¼iqujko`fÙk½  

ikB 9 &vPNhvknrsa ikB 20 &gekjsR;ksgkj - 3 

 ikB 21 &t;iqj dh lSj - 3 

 ikB 22 &tUefnu - 3 

 fucU/k ys[ku&fo|ky;  -  
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fo|k Hkkjrh f’k{kk laLFkku] tks/kiqj 

ikB~;Øe foHkktu 2024&25 

d{kk&f}rh;k                                                      fo”k; & laLd`r

ij[k ikB~;Øe ekSf[kd 
vadHkkj 

v)Zokf"kZd okf"kZd 

ikB 1 &laKkinkfu oUnuk 3 1½  

ikB 2 &fØ;kinkfu  3 1½  

ikB 3 & ,"k%@,"kk@,rr~ 

         d%@dk@fde~ 

 3  1½  

ikB 4 & l%@lk@rr~ ¼iqujko`fÙk½   3 1½  

ikB 5 &vfLr@ukfLr@v=  

         r=@dq=@loZ=  

laL—r esatkuojksa ds 

uke 

3 1½  

ikB 6 &vge~@Hkoku@Hkorh 

iBkfe@fy[kkfe 

 3 1½  

ikB 7 & v{kjekyk ¼xhre~½   2 1 

ikB 8 &ÁFke% Hkkx% ] f}rh;% Hkkx%  

r`rh;% Hkkx%  

laL—r esa if{k;ksa ds 

uke 

4 2 

iqujko`fÙk 

 

ikB 9 &ee 'kjhje~   3 1½  

ikB 10 &fe= &lEHkk"k.ke~   3 1½  

iqujko`fÙk 

ikB 11 &cgqopuÁ;ksx%  1 ls 10 rdfxurhlaL—r esa - 3 

ikB 12 &o;aHkoUrHkoR;% dkÁ;ksx  - 3 

ikB 13 & l³~jO;k%  laL—r esaifjp;  - 3 

iqujko`fÙk 

 
ikB 14 &dkdL; cqf)erk  - 3 

ikB15 &lqHkkf"krkfu   - 3 
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fo|k Hkkjrh f’k{kk laLFkku] tks/kiqj 

ikB~;Øe foHkktu 2024&25 

d{kk&f}rh;k                                                      fo”k; &vaxzsth

fyf[krHkkx 
vadHkkj ekSf[kdHkkx vadHkkj 

v)Zokf"kZd okf"kZd 

Lesson 1 to 6 2 1 Rhymes 1 , 2   

Lesson 7 to 15 3 2 Qyksa ds uke] 

tkuojksa ds uke 

 

iqujkòfr   

Lesson 16 to 27 6 2 Rhymes 3 , 4  

iqujkòfr   if{k;kssa ds uke  

   lfCt;ksa ds uke  

Lesson 28 to 35 4 2 Rhymes 5   

   'kjhj ds vaxksa ds 

uke 
 

iqujkòfÙk    

Lesson 36 to 50 -- 4 jaxksa ds uke  

iqujkòfÙk     

Lesson 51 to 60 -- 4 Rhymes 6   

iqujkòfÙk   okguksa ds uke  

15 15   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



fo|k Hkkjrh f’k{kk laLFkku] tks/kiqj 

ikB~;Øe foHkktu 2024&25 

d{kk&f}rh;k                                               fo”k; &xf.kr

ij[k fyf[krikB~;Øe ekSf[kd 
vadHkkj 

v)Zokf’kZd okf"kZd 

vadksdkKku 1 ls 80 rd v/;k; 1 

vo/kkj.kkyEckckSu

k] de&vf/kd] 

Å¡pk&uhpk] 

vk/kk&iwjk] 

vadksadkKku] igkM+s 

2 ls 7rd 

v/;k; 5 

cUnuokj dh 

NqVVh la[;k 

  

v/;k;&2] vadksadkmYVkØe 100&1 1 ½ 

v/;k;&3] vadksadklh/kkØe& 201&400 1 ½ 

v/;k;&4] vadksa dh iwfrZ ¼lw>cw>½ 2  

v/;k;&7] i<+dj 'kCnksaesafyf[k, 1 ½ 

v/;k;&8] i<+djvadksaesafyf[k, 2  

v/;k; &9] igys o ckn dh la[;k 1 ½ 
v/;k;&10] igysvkusokyh la[;k 1 ½ 
v/;k;11&12]lclscM+h o lclsNksVh la[;k ijxksyk 2  

v/;k; & 13] fgUnh ds vadkasdkvH;kl 1 ½ 

v/;k;& 16&17] le la[;k ij>.Mk cukb;s] fo"ke la[;k o le 

la[;k] eksrhijvaddkdkMZyxkb;s 

v/;k; 14&15 

le la[;k 

xqCckjsijfo"ke 

la[;k eksrhij 

igkM+s 8&11 rd 

2 1 

v/;k; & 18] [ksy&[ksyesaLFkkuh; eku o bdkbZ] ngkbZ] lSdM+k 4 1 

v/;k;&19&20] n'kjFkHkkbZ dh nqdku 2  

v/;k; & 21 tksM+djfyf[k,  

 

 

12 ls 15 

rdigkMs+ 

2  

v/;k; & 22] lk/kkj.kbckjrhtksM+ 2  
v/;k; & 23] gk¡fly ds nksvadh; la[;kvksa dh tksM+ 1 2 
v/;k;&24] bckjrhtksM+ dhft, 2  

v/;k;&25] gk¡fly dh rhuvadh; la[;kvksadktksM+ 1  

v/;k;&26] tknqbZ f[kM+dh v o c 2 1 

v/;k;&27] ns[kksvkSj le>ks ¼vkjksgh&vojksgh½  

 

 

 

 

16 ls 20 

rdigkMs+ 

 2 

v/;k;&28] fcukgk¡fly ds ?kVko ¼ckdh½  1 
v/;k;&29]gk¡flyysdjbdkbZ o ngkbZ;ksa dh ?kVkuk  2 
v/;k;&30] vUrjKkudjks  1 

v/;k; & 31] bckjrh ?kVko  1 

v/;k;&32&34] xq.kkdjsa] gkafly ds xq.kk] xq.kkijvk/kkfjrbckjrhiz'u  4 

v/;k;&35&36] xf.krh;]T;kferh; vk—fr;k¡ o ifjHkk"kk,a  2 

v/;k;&37&40] bdkbZesabdkbZ;ksa ds Hkkx] 

fp=ksadkslewgesackaVdjHkkxdjuk] Hkkxijvk/kkfjriz'u 

 2 

v/;k;&41&43] le; Kku igkM+kiqujko`fr  2 

v/;k;&44] yEckbZ ¼nwjh½ dkekud  1 
v/;k;&45] Hkkj] rkSydklkekU; Kku  1 
v/;k;&46] izpfyreqæk ¼Hkkjrh; eqæk½  1 

v/;k;&47] gekjkiapkax  1 



fo|k Hkkjrh f’k{kk laLFkku] tks/kiqj 

ikB~;Øe foHkktu 2024&25 

d{kk&f}rh;k                                           fo”k; &i;kZoj.k

v/;k; 1] i;kZoj.kizsj.kk 1 ½  

v/;k; 2] lthovkSjfuthZo 1 ½  

v/;k; 3] gekjsthotUrq 1 ½  

v/;k; 4] vkvkstkusgekjki;kZoj.k 1 1 

v/;k; 5] ty vkSjok;q 2 ½  

 

v/;k; 6] ìFoh 1 ½ 

v/;k; 7] 'kjhj dh lajpuk 1 ½ 

v/;k; 8] esjkifjokj 1 ½  

v/;k; 9] gekjkxk¡o 1 ½  

v/;k; 10] fo|ky; Hkou 1 ½  

 

v/;k; 11] larqfyrvkgkj ,oa muds lzksr 1 ½ 

v/;k; 12] os'kHkw"kk 2 ½  

v/;k; 13] esjk ?kj 1 ½  

 

v/;k; 14] gekjslg;ksxh - 1 

v/;k; 15] vkl&ikldktu&thou - 1 

v/;k; 16] ekSle - 1 

v/;k; 17] ;krk;kr ds lk/ku - 1½  

 

v/;k; 18] lapkj ds lk/ku - 2 

v/;k; 19] vkdk'k - 1½  

 15 15 

 

 



fo|k Hkkjrh f’k{kk laLFkku] tks/kiqj 

ikB~;Øe foHkktu 2024&25 

d{kk&f}rh;k                                                     fo”k; &uSfrd f’k{kk

ij[k v/;k; dkuke ekSf[kd 

vadHkkj 

v)Zokf

"kZd 

okf"kZd 

v/;k; 5 &fnup;kZ ¼vkn'kZ ckyd½  v/;k; 1 &gekjhÁfrKk 3 1½ 

v/;k; 6 &fo|keafnjesavkidkdÙkZO;  v/;k; 2 &vfHkyk"kk 3 - 

v/;k; 8 &gekjsioZ o R;ksgkj  3 1½ 

v/;k; 9 &xksikyd  3 1 ½ 

v/;k; 10 &JhjketUedFkk  3 1½ 

v/;k; 11 &LoLFkjgukfuR; ugkuk  3 - 

v/;k; 13 &vPNhvknrsa v/;k;&3] okf"kZdxhr 2 1½ 

v/;k; 15 &gekjsdkexkj v/;k;&4] ns'kHkfDrxhr 2 1½ 

v/;k; 16 &lPpkfe=   2 - 

v/;k; 17 &gekjsjk"Vªh; xkSjo  2 1½ 

v/;k; 18 &gekjsmn~?kks"k v/;k; 7 &LoPNrk ¼dfork½  1 - 

v/;k; 19 &ns'k ds fy, ¼dfork½  v/;k; 12 & [ksy ¼dfork½  2 1½ 

v/;k; 20 &fofHkUuLFkkuksaij /;ku j[kus 

;ksX; ckrsa 

v/;k; 14 

&jkepfjrekulpkSikbZ;ka 

1 2 

v/;k; 21 &bZ'ojHkDrckyd /kzqo   2 

v/;k; 22 &rhucUnj   1 

v/;k; 23 &nku'khyrk   1 

v/;k; 24 &fx)jkt tVk;q   1 

v/;k; 25 & ok| ;a=    1 

v/;k; 26 &igsfy;ka   1 

v/;k; 27 &lh[kukgSrks ;g lh[kks   1 

v/;k; 28 &Hkkjr ds eq[; iaFk o iwtkLFky   1 

v/;k; 29 &xkso/kZuyhyk   2 

v/;k; 30 &jkew   1 

v/;k; 31 &ekr` & fir ̀HkDr   2 

v/;k; 32 &yxu o J)k    2 
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